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Der Lehrgang ist in zwei aufeinander aufbauende Jahresblöcke unterteilt: 
 
 
 1. Jahr: Grundlagenkurs 
 
 2. Jahr: Aufbaukurs 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

(Änderungen vorbehalten) 
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Wenkenstr. 22, CH-4125 Riehen 

T : ++41 - (0)61 - 641 02 29 
F : ++41 - (0)61 - 643 80 11 

eMail: info@psizentrumbasel.ch 
www.psizentrumbasel.ch 
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GRUNDLAGENKURS 
 

Themen des Kurses 
• Der physische Körper als ganzheitliches Wahrnehmungsorgan 
• Sinneswahrnehmungen und Sinnestäuschungen 
• Aussersinnliche Wahrnehmung, Psychometrie, Telepathie 
• Sensibilität, Sensitivität und Intuition 
• Von andern etwas spüren - sich schützen vor unerwünschten Wahrnehmungen 
• Die verschiedenen feinstofflichen Körper, Aura und Chakrasystem 
• Die körperliche, seelische und geistige Haltung und Bewegung 
• Spannung und Entspannung, Kraft aufbauen und lösen 
• Meditationen und Bildreisen erfahren und leiten 
• Meditationsformen und veränderte Bewusstseinszustände, innere Bilder, Träume 
• Symbole und ihre Be-Deutung 
• Sich selbst und andern echt begegnen 
• Sprechen vor Gruppen, vor Publikum und in der Beratung 
• Schulung von Atem, Stimme und Sprache 
• Selbstvertrauen gewinnen, Veranstaltungen moderieren 
• Im Gespräch einfühlsam sein, zuhören mit Ohr, Gehirn, Herz und Bauch 
• Mit eigenen und fremden „Energien“ umgehen 
• Vermittlung von spiritueller Genesungshilfe (Handauflegen, Fernheilen) 
• Was sind „Astralwelt“ und „Astralreisen“? 
• Automatismen und „Direkte Mitteilungen“ von Geistwesen 
• Begegnung mit dem höheren Selbst 
• Begegnung mit meinen geistigen Begleitern, Helfern und Führern 
• Das erweiterte Weltbild (z.B. Reinkarnation und Karma - ja oder nein?) 
• Philosophie und Medialität, religiöse und ethische Aspekte 
• Ausblick auf das 2. Jahr: Was ist Medialität im Spiritismus /Spiritualismus? 
 
Daten und Zeiten 
• 9 Wochenenden (Sa, 13.30 – 18.30 Uhr, So, 10.00 – 16.30 Uhr) 
 30./31. Januar, 27./28. Februar, 20./21. März, 24./25. April, 12./13. Juni, 07./08. Au-

gust, 18./19. September, 16./17. Oktober, 13./14. November 2010 (mit Sandie Baker) 
• 1 Intensivwoche (Sa-Fr, 8. – 14. Mai 2010) 
 
Leitung 
Erfahrenes Team bestehend aus Eva-Güldenstein, Matthias Güldenstein, Herbert Kunz 
 
Durchgehende Betreuung: Eva Güldenstein  
 
Kosten 
Fr. 4030.–, für Mitglieder BPV, SVPP oder SPG Fr. 3660.– 
 
 

Organisatorische Hinweise und Anmeldung siehe nächste Seiten 
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AUFBAUKURS 
 

Themen des Kurses 
• Medialität entwickeln - warum und wozu ? 
• Wie funktioniert Medialität ? Weiterentwicklung der Arbeit vom Grundkurs 
• Begegnung mit Geistwesen, wie nehme ich sie wahr ? 
• Geistwesen mit dem Körper spüren: Hellspüren, Hellwissen 
• Andere Formen der Wahrnehmung: Hell - sehen, - hören, - riechen, - schmecken 
• Verbindung aufnehmen, „Beweise“ liefern, Informationen übermitteln 
• Übungsgruppen (Zirkel) aufbauen und leiten 
• Hilfsmittel zur Anregung der Intuition und Medialität (Blumen, Sand, Bilder) 
• Das Vertrauen in die eigene Intuition und in die geistige Welt stärken 
• Der Aufbau von Energie, die Vorbereitung auf die mediale Arbeit 
• Medialität in Abhängigkeit von körperlichen und seelischen Zuständen 
• Gefahren und Schwierigkeiten im Umgang mit Medialität 
• Spuk, Magie und „böse Geister“ - wie reagiere ich 
• Kontakte mit Geistwesen halten, verstärken und abbrechen 
• Förderung der Genauigkeit und Sicherheit medialer Aussagen 
• Informationen portionieren, den „Informationsspeicher“ anzapfen 
• Zusammenarbeit mit der geistigen Welt 
• Geschichte und Formen der Medialität 
• Leben, Tod und Jenseits: Weltanschauliche und religiöse Fragen 
• Mediale Beratung in der Praxis: Persönliche, briefliche und telefonische Beratung 
• Einstimmung auf die Zielperson, einstellen, einfühlen, eingehen 
• Mediale Eingebungen strukturieren und formulieren ohne sie zu verfälschen 
• Umgang mit Klienten, Zeit und Geld 
• Ausblick auf mögliche Weiterbildungskurse: Medialität öffentlich demonstrieren, inspi-

riertes Reden, Überschattung und Trance, Spirituelles Heilen 
 
Daten und Zeiten 
• 9 Wochenenden (Sa, 13.30 – 18.30 Uhr, So, 10.00 – 16.30 Uhr) 
 29./30. Januar, 26./27. Februar, 26./27. März, 30. April/1. Mai, 25./26. Juni, 
 27./28. August, 24./25. September, 29./30. Oktober, 19./20. November 2011 
• 1 Intensivwoche (So, 29. Mai – Sa, 4. Juni 2011) 
• Es wird erwartet, dass die Studierenden während des Aufbaukurses wöchentliche    

Übungstreffen besuchen, die das Zentrum und andere Medien anbieten. Die monatli-
chen Kosten von ca. Fr. 60.- – Fr. 80.- sind nicht im Kursgeld inbegriffen. 

 
Einzelne Daten können sich gemäss der Verfügbarkeit der Medien noch ändern! 
 
Leitung 
Erfahrenes Team bestehend aus schweizerischen und britischen Medien. 
 
Kosten 
Fr. 5370.–, für Mitglieder BPV, SVPP oder SPG Fr. 4880.– 
 
Organisatorische Hinweise und Anmeldung siehe nächste Seiten 
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ORGANISATORISCHES 
 
Durchführung der Kurse: 
Der GRUNDLAGENKURS wird mit min. 16 und max. 27 Teilnehmenden, der AUFBAU-
KURS mit min. 12 und max. 24 Teilnehmenden durchgeführt. So ist gewährleistet, dass in 
geführten Kleingruppen gearbeitet wird. In lebendigem Wechsel werden praktische Übun-
gen und theoretische Hinweise angeboten. 
Die Kurs-Wochenenden finden in leicht erreichbaren Räumlichkeiten in Basel oder Riehen 
statt. Die Kurswoche wird in einem Seminarhaus durchgeführt, das ein gutes Preis-
Leistungs-Verhältnis anbietet (Unterkunft mit VP ca. Fr. 700.–/Woche). Die Kursorte wer-
den den Angemeldeten vor Beginn des Kurses bekanntgegeben. 
 
Zahlungsbedingungen 
• In den Kurskosten eingeschlossen sind alle Unterrichtseinheiten und die Übersetzung 

(E-D/D-E) soweit nötig. Die Unterrichtssprache ist Schweizerdeutsch, auf Wunsch al-
lenfalls auch Hochdeutsch.  

• Nicht im Kursgeld inbegriffen sind Unterkunft und Verpflegung. Für diese sind die Teil-
nehmenden selbst besorgt. 

• Voraussetzung für die vergünstigten Kurskosten ist die Mitgliedschaft bei einer der 
drei Schweizerischen Gesellschaften für Parapsychologie (SPG, SVPP, BPV). Die 
Mitgliedschaft beim Basler Psi Verein kostet Fr. 130.– pro Jahr mit Vergünstigungen 
für Studierende und Rentner. 

• Die Anmeldegebühr ist bei der definitiven Anmeldung fällig, der Restbetrag vor dem 
10. Januar des beginnenden Kurses. Ratenzahlung ist möglich, die letzte Rate muss 
am 18. September des laufenden Kurses bezahlt sein. Nichtinanspruchnahme einzel-
ner Kursangebote berechtigt nicht zu Abzügen. 

 
GRUNDKURS: Mitglieder BPV / SPG / SVPP Nichtmitglieder 

Preis: CHF        3660.00 CHF        4030.00       

Anmeldegebühr CHF          660.00 CHF          660.00 

Restbetrag oder CHF        3000.00 CHF        3370.00 

Ratenzahlbetrag CHF        3030.00 CHF        3404.00 

   

AUFBAUKURS: Mitglieder BPV / SPG / SVPP Nichtmitglieder 

Preis: CHF        4880.00 CHF        5370.00       

Anmeldegebühr CHF          880.00 CHF          880.00 

Restbetrag oder CHF        4000.00 CHF        4490.00 

Ratenzahlbetrag CHF        4040.00 CHF        4535.00 
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Rücktrittsbedingungen: 
 
Tritt ein Teilnehmer, eine Teilnehmerin nach der Anmeldung vom Kurs zurück, müssen fol-
gende Kostenanteile bezahlt werden: 
bis 2 Monate vor Kursbeginn: 50 % der Kurskosten bei Abmeldung, 
ab 2 Monate vor Kursbeginn bis Kursbeginn: 80 % der Kurskosten bei Abmeldung, es kann 
eine Ersatzperson gestellt werden. 
Nach Kursbeginn: 100 % der noch fehlenden Kurskosten bei Abmeldung. 
Bei einer ungenügenden Anzahl Teilnehmender behält sich das Psi Zentrum vor, den 
betreffenden Kurs per Anfang Januar abzusagen. Bei Absage durch das Zentrum werden 
alle bis zu diesem Zeitpunkt eingegangenen Zahlungen zurückbezahlt. Weitergehende An-
sprüche können nicht berücksichtigt werden. 
Gerichtsstand ist in jedem Fall Basel. 
 

Teilnahme-Bestätigung (Doppel für die Teilnehmenden) 
 
Mit meiner Unterschrift auf dem Anmeldebogen habe ich bestätigt 
• mich für den Grundkurs / Aufbaukurs (Zutreffendes unterstrichen) angemeldet und die 

Anmeldegebühr einbezahlt zu haben. 
• die ganze Kursbeschreibung inklusive aller Bedingungen gelesen zu haben und damit 

einverstanden zu sein.  
• mir alle Kursdaten notiert und für den Kurs reserviert zu haben, ich fehle nur bei unvor-

hersehbaren, schwerwiegenden Ereignissen (mit möglichst rascher Mitteilung an die 
Kursleitung). 

• mir darüber klar zu sein, dass der Kurs keine Therapie ist, und dass ich mich geistig und 
körperlich im Gleichgewicht fühle. 

• alle eventuell relevanten Details wie hoher oder niederer Blutdruck, Aufenthalte in einer 
Nervenklinik, Epilepsie (Absenzen) und Ähnliches der Kursleitung in einer Beilage mitge-
teilt zu haben. 

 
Ort, Datum und Unterschrift: 
 ______________________________________________ 
 
Falls Sie zusätzliche Anmeldebogen und Einzahlungsscheine benötigen, schicken wir Ihnen diese auf Anfrage 
zu. Soweit noch Plätze frei sind, können Sie sich auch später noch anmelden. Bei zu wenigen Anmeldungen 
wird der Kursbeginn auf Feb. 2010 verschoben. 
Einzahlungen an:  Güldenstein-Holzer Eva 
 Seminare 
 4125 Riehen 
 Postcheckkonto:  40-305366-4 
 

Haben Sie Ihre Anmeldegebühr einbezahlt? 
Den beigefügten Anmeldungs- / Bestätigungsbogen bis spätestens 25. November 
2009 bitte ausgefüllt und unterschrieben einschicken an: 
 

Psi Zentrum Basel 
Wenkenstr. 22  

CH - 4125 Riehen 
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Anmeldung SSM 
 
Hiermit melde ich mich zum  � GRUNDLAGENKURS  beginnend 2010 
  � AUFBAUKURS  beginnend 2011 
„Sensibilität - Sensitivität - Medialität“ an.   (Zutreffendes bitte ankreuzen) 
 
Anrede . . . . . . . . . . . . . . . . . ________________________ 
 
Name, Vorname, . . . . . . . . __________________________________________ 
 
Strasse, Hausnummer . . . __________________________________________ 
 
Land, PLZ, Ort . . . . . . . . . . . __________________________________________ 
 
Tel / Fax / E-Mail,  
Priv. + Gesch. . . . . __________________________________________ 
 
Geb.-Datum: . . . . . . . . . . . . ________________________ 
 
gelernter Beruf  . . . . . . . . . . __________________________________________ 
 
momentane Tätigkeit  . . . . __________________________________________ 
 
Ort, Datum und Unterschrift: 
 __________________________________________ 
 

Teilnahme-Bestätigung 
 
Mit meiner Unterschrift auf diesem Anmeldebogen bestätige ich 
• mich für den Grundkurs / Aufbaukurs (Zutreffendes unterstrichen) anzumelden und die 

Anmeldegebühr einbezahlt zu haben. 
• die ganze Kursbeschreibung inklusive aller Bedingungen gelesen zu haben und damit 

einverstanden zu sein.  
• mir alle Kursdaten notiert und für den Kurs reserviert zu haben, ich fehle nur bei unvor-

hersehbaren, schwerwiegenden Ereignissen (mit möglichst rascher Mitteilung an die 
Kursleitung). 

• mir darüber klar zu sein, dass der Kurs keine Therapie ist, und dass ich mich geistig und 
körperlich im Gleichgewicht fühle. 

• alle eventuell relevanten Details wie hoher oder niederer Blutdruck, Aufenthalte in einer 
Nervenklinik, Epilepsie (Absenzen) und Ähnliches der Kursleitung in einer Beilage mitge-
teilt zu haben. 

 
Ort, Datum und Unterschrift: 
     _______________________________________ 
Haben Sie Ihre Anmeldegebühr einbezahlt? Diesen Bogen bitte ausgefüllt und unter-
schrieben bis spätestens 25. November 2009 einschicken an:  
Psi Zentrum Basel, Wenkenstr. 22, CH - 4125 Riehen 


